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本章节概述纽约市和纽约州的能源趋势、清洁能源转型面临的挑战和障碍，以及其对人类健康和福祉的影响。我们把能
源不稳定义为无法满足维持健康和福祉所需的能源需求，以及努力满足这些需求所带来的压力。无法进行必要的活动
（例如烹饪、照明房屋、保持舒适的温度）会对所有年龄的人产生负面的健康影响（例如呼吸系统问题、关节炎和风湿
病）。 

本章节概述纽约市现有的能源系统和趋势，以及能源不稳的概念和谨慎对待能源转型的必要性。本章的要点包括： 

1. 在减少能源使用和排放的过程中，应该解决能源不稳和健康的问题。应对气候变化而进行能源系统转型时，如
果不仔细考虑公平性问题，可能会对能源获取、可负担性和可靠性产生冲击。因此，公平地实施能源转型至关
重要。 

2. 能源不稳会导致能源成本高昂和经常停电，从而损害人类健康和福祉。能源不稳与公共卫生、交通、能源和住
房息息相关，而气候变化作为威胁倍加器会使这些问题更加复杂。 

3. 能源不稳损害公共卫生，由于对个人、家庭和社区机构施加结构性压力。低收入家庭、租房者、结构性种族主
义受害人、有潜在健康问题的人、残障人士或依赖电动医疗设备的人群，尤其容易遭受能源不稳的影响。如果
没有充足的援助，确保能源安全就可能会损害其他基本需求，例如支付食物或医疗费用。 

4. 缓解气候变化的举措将导致能源基础设施发生改变。因适应不良而导致的任何潜在性的能源不稳或电价上涨问
题，都将对已被边缘化的群体产生不成比例的影响。 

 
概要 

气候变化、能源、纽约市能源不稳，描述了能源不稳如何对因贫困、歧视，以及因种族隔离和红线制度的历史而起的结
构性忽视，而被边缘化的人群产生更大的不成比例的影响。纽约市的非裔居民更容易遭受水电气服务中断，并被迫在支
付能源账单和购买必需的食品和药品之间做出艰难抉择。 

能源不稳还有一些间接的健康影响：使用燃气灶具、小型暖气机或蜡烛取暖和照明，会增加火灾风险并提高室内空气污
染。 

停电也会带来严重的健康影响（例如，依赖电动医疗设备的人、与热相关的疾病、一氧化碳中毒、呼吸系统和心血管疾
病增加，甚至死亡）。 

纽约市在能源转型过程中，应继续考虑以下问题：对可靠性的潜在冲击和不公平的获取权，以及如何专注于提高能源效
率和降低排放强度（例如，地方法律 97 号），并处理能源转型为城市居民可能带来的能源不稳的影响。 

纽约市现行政策保护纽约市民，让他们在危险的酷热或严寒天气期间免于断水断电，在 10 月至 5 月期间设定最低室内
温度，提供能源补贴，支持房屋的能源效率和耐候性升级，并努力降低能源价格和减免债务。清洁能源转型提供更多机
会来处理能源不稳问题，并保护弱势群体的公共卫生（例如，社区清洁能源拥有权、建设具有韧性的清洁能源基础设
施，以及停止使用污染性化石燃料）。 

然而，还需要做更多的研究来更好地了解人们如何在家里使用能源、能源改进计划所带来的健康和安全问题、公共交通
扩建（例如皇后区东部等地区）对就业率、教育、地方经济增长、整体社区发展的影响，以及能源转型带来的能源成本
负担。 
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